
Kleine kinderen worden groot, ook  
als ze autisme hebben!
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Ook kinderen met autisme worden volwassen. Hoewel het aantal volwassenen met een 

diagnose “autismespectrumstoornis” de laatste jaren spectaculair is toegenomen, is de  

kennis over autisme op volwassen leeftijd nog redelijk beperkt. We overlopen in de lezing  

de voornaamste bevindingen van wetenschappelijk onderzoek naar de ‘uitkomst’ van  

autisme op volwassen leeftijd en proberen een antwoord te bieden op vragen als: Hoe ‘goed’ 

of hoe ‘slecht’ functioneren volwassenen met autisme? Verdwijnt het autisme met de leeftijd, 

verbleekt het of neemt het autisme toe? Wat bepaalt de uitkomst op volwassen leeftijd? 

Speelt de vorm en ernst van autisme een rol? En welk effect hebben behandelingen op de 

uitkomst? De algemene, theoretische en wetenschappelijke informatie over de uitkomst van 

autisme op volwassen leeftijd zullen we illustreren aan de hand van ‘Het leven zoals het is: 

autisme, 20 jaar later’. We zochten 4 gezinnen, bij wiens kind we ongeveer 20 jaar geleden 

de diagnose stelden, recent weer op om te zien hoe die kinderen groot zijn geworden.  

Vier boeiende, verrassende, hoopvolle, ontroerende en aangrijpende ontmoetingen.


